
時間 プログラム

9：00～9：30
オリエンテーション

アドバイザー

12：00～13：00

13：00～13：10
事例発表
協力会員

13：20～14：10
子どもの病気とお世話

保健師

14：20～15：10
子どもの栄養と食生活

管理栄養士

15:20～16：20
安全な送迎のために

JAF

16:20～16：30 事務連絡

時間 プログラム

12：00～13：00

13：00～14：00
乳幼児の事故予防

医療センター看護部　看護師

14：10～15：20
子どもの体と心の発達

大学教授

15：20～15：30 登録

※　研修会場は全日程　【いわきゆったり館ボランティア研修室（大）　】でおこないます。

（〒972-8321　いわき市常磐湯本町上浅貝22-1　いわきゆったり館内）

※　研修会場内での飲食は制限されておりますので、昼食を持参される場合はファミリー・サポート・センター

　　 事務室をご利用ください。（外出も可能です）

※　定員制となりますので託児をご希望される方はお早めにお電話でお申し込みください

　　【0246-43-0813　月～金　９時～５時】

内容

6/18
（木）

9：00～12：00
　普通救命講習Ⅲ

常磐消防署救急救命士
※定員となり次第締切となります

救急救命士による心肺蘇生法・
AEDの使用法の実技講習

（修了者には修了書が交付されます）

昼休み

家庭内で起こりやすい事故の予防法と
救急処置についてのお話

乳幼児期の子どもの発達における大人との関わり、
子どもの感情や心の発達について考えてみましょう。

新規会員登録手続きの時間

協力会員の方2名に、会員になったきっかけや
サポートについてお話いただきます。

子どもの病気の基礎知識やケアについて。
受診の際医師へ伝えるために観察しておくポイントなど。

食生活が健康を支えます。健康に良い食事
の摂り方やおやつの与え方について。

アレルギー表示について。

運転時注意すべきポイントについて。
チャイルドシートやシートベルトの重要性について。
ドラレコ映像や実験映像をみながらの講習です。

入会証記入の説明や２日目研修の案内など

令和8年度　いわき市ファミリー・サポート・センター前期登録研修会　案内　

6/17
(水)

内容

ファミサポの活動内容等についてご説明します

9：40～12：00
保育の心

子どもの世話と遊び
保育士

育児支援者としての心がまえや
親子とのかかわり方について。

子どもが快適に過ごすために必要なケアと
環境づくり（睡眠・体温調節・排泄・清潔）について。

子どもの年齢に応じた遊びの内容について。

昼休み


