
対 象 者 要介護認定を受けた方

営 業 日
月曜日～土曜日（祝祭日も営業）
※１２月２９日～１月３日は休業

提供時間 午前９時30分～午後3時35分

電話番号 0246（43）0805

利用料金
介護度により異なります

詳細はお問い合わせください

対象地区
常磐周辺・鹿島,中央台方面

※送迎エリアはご相談ください

施設住所 いわき市常磐湯本町上浅貝22-1

いわきゆったり館デイサービスセンター

ご利用のご案内

お気軽にご相談ください！ 見学・利用体験随時受付中！

いわき ゆったり館
いわき市健康・福祉プラザ

Q. 誰でも利用できるの？

A. 要介護認定（要支援１,２、要介護１～５）を受けた方が利用できます。

A. まだ認定を受けていない方は、申請をして認定を受けた方が対象と

A. なります。

Q. どうしたら利用できるの？

A. 担当のケアマネージャーにご相談ください。

Q. 興味があるけど…要介護認定もケアマネージャーもわからない

A. いわきゆったり館居宅介護支援事業所（電話43-0806）まで

A. お気軽にお問い合わせください。

デイサービスセンター

利用者さまの声

自宅での入浴が大変になり、

デイサービスを利用しています。

温泉にゆったり入れて気持ちが

いいし、スタッフの皆さんが親

切に手伝ってくれるので、安心

して入浴できます。

女性Ｓさん

体力がなくなってきて、

歩くのも大変だった。

デイサービスで運動するよう

になり、しっかり歩けるよう

になりました。

男性Ｔさん

日中は、自宅に1人なので心

配だった。デイサービスに通う

ようになり、お友だちもでき、

毎回楽しみにしている。家庭で

も明るくなった。

利用者ご家族さま


